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Flash Info
RI: Risque Infectieux; SEE: Sonde d’Echographie Endocavitaire



Gestes de soins à RI avec SEE : les spécialistes concernés

Cardiologue
Réanimateur
Anesthésiste

Gynécologue
Obstétricien
Radiologue
Sage-Femme

Urologue
Radiologue



Gestes de soins à RI avec SEE : les actes de cardiologie
Cardiologue
Réanimateur
Anesthésiste



Gestes de soins à RI avec SEE : les actes de gynéco-obstétrique

Gynécologue
Obstétricien
Radiologue
Sage-Femme



Gestes de soins à RI avec SEE : les actes d’urologie

Avec souvent 
biopsie prostate

endorectale

ou 

transpérinéale

Urologue
Radiologue



Gestes de soins à RI avec SEE :

Monuril adulte



L’utilisation des sondes d’échographie endocavitaire est prédominante en consultation de gynécologie

Echographie endocavitaireTypes de secteurs concernés par les SEE
926 Observations 

T4 2023



LES RECOS POUR LA DESINFECTION DES SEE

Echographie 
endocavitaire



Sonde d’échographie endocavitaire



• Episodes de transmission croisée publiés rares. 

• Le plus souvent, le risque a été identifié 
• au travers d’épisodes épidémiques d’infections, 

• à partir d’évaluations microbiologiques de SEE après utilisation,

• Plusieurs cas groupés rapportés à la contamination de gel d’echographie (P. aeroginosa)

• Cas groupés d’infections en Angleterre 
• E.coli , P. aeruginosa multi-résistant, Enterobacter cloacae, légionellose (liée à l’eau de 

rinçage de la sonde ), d’hépatite B

• En dehors de l’épisode lié à l’eau contaminée, tous les épisodes ont été rattachés à une 
désinfection de bas niveau.

Le risque infectieux lié aux gestes d’échographie endocavitaire



Le risque infectieux lié aux gestes d’échographie endocavitaire

• Etudes sur la contamination de la sonde : 
• la prévalence de la contamination serait de:

• 33,7% (IC95% : 20,3-47,9) avant désinfection

• le risque de prélèvements microbiologiques positifs était : 
• 1,41 (IC95 1,21-1,64) fois plus élevé chez les patients ayant eu une Echo EndoVaginale dans une étude 

écossaise « NHS Scotland ».

• Difficile de rattacher une infection de découverte souvent tardive à une SEE
• Risque viral hématogène (VIH, VHC) non mis en évidence en France sur  d’importante 

cohorte rétrospective

• Risque lié aux virus HPV (papillomavirus humains):
• reconnus comme contaminants résiduels possible des SEE,

• Relation directe entre contamination résiduelle et infection non établie scientifiquement

• l’hypothèse d’une transmission non sexuelle ne peut être écartée.



LE RISQUE  INFECTIEUX (RI)



La gestion des DM type SEE

VIH
Grippe 
Covid

VHC
VHB 
HPV

Echographie 
endocavitaire

Echographie 
transcutanée, 
Capteurs TOCO, 
stetho, brassard 
TA, table d’examen 



La gestion des DM type SEE



 PS1: hygiène des mains 

Précautions « standard » et SEE

Friction par SHA est la technique de référence 
hors mains souillées, mouillées, lésées 

Préalables: 
 Mains sans bijou, vernis , faux ongles
 Ongles courts
 Manches courtes   

Pas de triclosan et de triclocarban (perturbateur endocrinien) 
dans la composition des SHA du secteur hospitalier

les SHA ne sont pas déconseillés en obstétrique, 
PMA, néonatalogie, gynécologie, urologie, 
cardiologie, anesthésie ou réanimation 



Précautions « standard » et SEE



• Produits biologiques
• Contact avec les muqueuses 

ou la peau lésée

1 gant = 1 soin  

Précautions « standard » et SEE

Je dois porter un gant à 

U. U

Je fais une friction 

Avant et après le port

 PS2: Gants 



Les principales étapes pour une écho endocavitaire



Gel et échographie trans cutanée 
Application  du gel directement sur la sonde ainsi qu’à l’extérieur de la protection

Date + heure 
d’ouverture 

250cc  MAX



Gel et échographie endocavitaire (SEE)

fœtal

Bon usage du gel d’échographie

S1 2022



l’échographie endocavitaireGaine de protection pour SEE

Sonde d’échographie endocavitaire = dispositif médical en contact avec une 

muqueuse  doit faire l’objet d’une désinfection dite de niveau intermédiaire

 Pendant l’examen : 

Utilisation gaines de protection des sondes 

• Réduction des risques de 
contamination et de transmission 
croisée via les sondes

• Il est primordial d’utiliser une 
gaine adaptée à la morphologie 
de la sonde avec un marquage CE. 

 Après l’examen :

• Réaliser une désinfection de niveau 
intermédiaire entre chaque patiente, 
même après utilisation d’une gaine 
de protection.



Types de désinfection des sondes endocavitaire

S1 2022

S2 2023



Types de désinfection des 
sondes endocavitaire

Vérifier l’intégrité de la gaine et essuyage avec compresse sèche   



Traitement par immersion des SEE  

Vérifier l’intégrité de la gaine et essuyage avec compresse sèche   



Echographie endocavitaireTypes de secteurs concernés par les SEE



Traitement par immersion des SEE  

Désinfection de niveau intermédiaire : 
Détergent-désinfectant capable d'éliminer les 
bactéries végétatives, les mycobactéries, les 
champignons et les virus nus

• Acide peracétique

• Dioxyde de chlore 
stella fuse

Nettoyage 
puis 
immersion



Traitement par automate caisson  des SEE  



Echographie endocavitaireTypes de secteurs concernés par les SEE



Automate/caisson désinfectant des SEE 

par rayonnement ultraviolet C

ANTIGERMIX:
• Rapide 90 sec
• Automatique
• Traçabilité
• Sans chimie



Automate/caisson désinfectant des SEE 

par rayonnement ultraviolet C



Automate/caisson désinfectant des SEE 

par peroxyde d’hydrogéne

TROPHON:
• Rapide 7 min
• Automatique
• Traçabilité
• Sans chimie



Automate/caisson désinfectant des SEE  

Antigermix

90 s



Automate/caisson désinfectant des SEE  



Traitement par essuyage DNI  des SEE  

Nouveau règlement européen 2017/745 relatif aux dispositifs médicaux (en application le 26 mai 2021) pour renforcer 
la sécurité des dispositifs médicaux dans l’intérêt des patients.
Les lingettes désinfectantes devront être de type IIb pour la désinfection de DM invasifs comme les SEE. 
Aujourd’hui certains ES préconisent l’utilisation de lingettes de classe IIa pour DM non invasifs. 
Cette réglementation s’imposera aux utilisateurs dans les ES au plus tard le 26 mai 2024. 
Il y aura donc une évolution dans le choix des lingettes.



Echographie endocavitaireTypes de secteurs concernés par les SEE



utilisation de 
Lingettes 

Désinfection de niveau intermédiaire : 
Détergent-désinfectant capable d'éliminer les 
bactéries végétatives, les mycobactéries, les 
champignons et les virus nus

Echographie endocavitaireTraitement par essuyage avec lingette de niveau intermédiaire d’une SEE  



® 

® 

DNI des SEE Anios

®

DNI en 30 sec
DHN en 3 min



® 

® 

DNI des SEE Tristel

®

Nettoyage 

Puis

DHN 
avec Dioxyde de chlore 

en 30 sec



® 

® 

DNI des SEE Tristel

®



2,51 euros par actes



Les Lingettes VIRO’WIPES® 
pour la désinfection des 
sondes échographiques

La solution CIDACTIV® (solution 
d’imprégnation des lingettes VIRO’WIPES) 
pour l’environnement de l’échographe

CIDACTIV® et VIRO’WIPES® : traitement du matériel d’échographie (sondes 
endocavitaires avec utilisation d’une gaine de protection), d’endoscopie 
(nettoyage des gaines dans le cadre du prétraitement avant immersion)

DNI des SEE Franklab

En fait DHN en 5 min

DNI 2 mn 
DHN 5 mn



utilisation de 
Lingettes 

Désinfection de niveau intermédiaire : 
Détergent-désinfectant capable d'éliminer les 
bactéries végétatives, les mycobactéries, les 
champignons et les virus nus

Traitement par essuyage avec lingette de niveau intermédiaire  

DNI 2 mn
DHN 5 min

DHN 30 sec

DNI 30 sec 
DHN 3 min



PS6: Gestion de l’environnement des SEE  

L’immersion et les automates ne s’en occupent pas.
Seul l’essuyage le permet.
En DNI 



PS6: Gestion de l’environnement des SEE  



Echographie endocavitaireTypes de secteurs concernés par les SEE



Echographie endocavitaireFreins à la bonne réalisation de l’entretien des SEE

Identification des freins (516 professionnels surtout des 
médecins et des sages-femmes)
• Pas de frein au respect de la procédure pour plus d’un 

tiers de ces professionnels
• Pour les deux autres tiers, 3 principaux freins 

revendiqués
• le manque de formation à la technique, 
• le manque de matériel
• le manque d’information
• le manque de temps entre chaque examen est 

également rapporté par 17,6% des professionnels.



Conclusion :

Prévention du RI associé

aux sondes endocavitaires

Bien gérer nos 
gestes de soins à 

risque infectieux !

Précautions « standard »: SHA, 
Gants et environnement

Gel stérile 
Gaine à UU 

Désinfection 
niveau 

intermédiaire

Pertinence des 
actes



Des questions ?

www.cpiasilesdeguadeloupe.com

MERCI
Pour votre attention

CPias îles de Guadeloupe


