
Kits de Sensibilisation 

Renforcer la culture de prévention en 

Établissement de santé et médico-

social
Accompagne vos équipes au quotidien pour des pratiques d'hygiène optimales et la prévention des infections.



Objectif général du dis pos itif

Ces Kits de Sensibilisation Hygiène sont une réponse opérationnelle pour les établissements de santé et médico-sociaux, permettant un 

renforcement rapide des compétences.

Sens ibilis er rapidement

Transmettre les bonnes pratiques d'hygiène aux équipes de 

terrain de manière claire et adaptée.

Favoris er la réactivité

Intervenir rapidement sur le terrain pour répondre aux besoins 

immédiats et encourager la participation.

Mess ages  c lés  applicables

Délivrer 2 à 3 messages essentiels, concrets et directement 

applicables au quotidien.

Outiller durablement

Fournir des supports pédagogiques complets et opérationnels, 

réutilisables en interne.



Format d'un Kit de Sensibilisation

Chaque Kit dure 1 heure, structurée pour un apprentissage optimisé. Elle alterne échange, pratique et synthèse pour une appropriation 

efficace.

1

Introduction participative

3 min - Contexte et recueil des attentes 

pour ancrer la session dans les réalités 

du terrain.

2

Activité ludique

40 min - Cas pratiques, quiz ou jeux de 

rôle pour un apprentissage actif et 

collaboratif.

3

Débrief collectif

15 min - Retour d'expérience et 

messages clés pour la pratique 

quotidienne.

4

Distribution des outils

2 min - Supports pratiques et fiches réflexes à diffuser dans les services.



Propos itions  de Thématiques  pour 2026

Nous proposons cinq thématiques

Hygiène des  mains

« Premier rempart contre la transmission  »

• Escape game: Save the biker, Sha-rlatan,HMD EMS

• Boite à coucou 

• Gestuel ( 8 étapes)

PCC Gale

« Agir vite, protéger tous »

• Escape game: Scratch control

• Signalétique CPIAS PDL

• Fiche synthétique CPIAS occitanie

GEA

« Casser la chaîne fécale-orale »

• Simulation "Jeux de rôle"

• Fiche synthése

Précautions  respiratoires

« Adoptez  les bons gestes »

• Escape game : Mnemo tech

• Fiche synthése

PEC Patient porteur de BHRe

« Evitons la dissémination»

• Ateliers parcours de soins patient porteur de BHre

• Signalétique CPIAS PDL

• Tableau recapitulative PEC patient Porteur BHRe



Modalités d'intervention

Nos Kits de Sensibilisation s'adaptent aux spécificités de chaque établissement pour une 

accessibilité maximale et une qualité constante.

Animation par binôme CPias

Deux professionnels du CPias garantissent expertise et pédagogie dynamique.

Intervention à la demande

Déploiement sur sollicitation des EOH, référents hygiène, IDEC ou directions.

Adaptation au public

Contenu ajusté au secteur (sanitaire, médico-social) et au public (soignants, logistiques, 

techniques).

Format flexible

Sessions en présentiel ou à distance via visioconférence, selon vos contraintes.

Contact

cpiasilesguadeloupe@chu-guadeloupe.fr



Mes s ages  c lés  du dis pos itif

Les Kits de Sensibilisation Hygiène offrent une approche pragmatique et harmonisée de la prévention des infections, essentielle pour la 

qualité et la sécurité des soins.

1 heure

pour renforcer les réflexes d'hygiène et ancrer les bonnes 

pratiques.

2 à 3 mes sages  es sentiels

à appliquer immédiatement pour un impact concret.

Les  K its  de s ens ibilis ation
Un appui terrain concret et harmonisé pour tous les établissements.

👉 Les Kits CPias favorisent une culture de la prevention du risque infectieux


